
Wäschespaß 

 

 

Angebotsleiterin: Frau Mehlhorn 

Inhalt: 

Es werden Fingerfertigkeiten trainiert. Die Schülerinnen und Schüler üben 

Verschlüsse an Kleidung zu öffnen/schließen und übertragen Fertigkeiten auf 

Verbrauchsgegenstände. Kleidung wird gewendet, Wäsche aufgehängt mit 

verschiedenen Hilfsmitteln (Klammern) und Kleidung zusammengelegt. Wäsche 

wird verteilt und sortiert, dabei werden auch Smb-Schülerinnen und Schüler 

(mit EFH) einbezogen. Außerdem wird das ein- und ausräumen von Kleidung in 

Sport- und Schwimmtaschen geübt. 

Ziele: 

- Interessen der Schülerinnen und Schüler an Haushaltstätigkeiten wecken 

- Fein- und Grobmotorik der Finger fördern 

- Ausdauer der Schülerinnen und Schüler erhöhen 

- Interaktionen auslösen 

Beteiligte Schülerinnen und Schüler: 

An diesem Angebot nehmen max. 3 Schülerinnen und Schüler der Mittel- bis 

Werkstufe teil. 

Zeitlicher Ablauf: 

- Angebot findet wöchentlich Donnerstag 90 Minuten statt 


